
Servicio de orientación y atención
psicológica a familiares de personas
con adicciones y/o conductas de riesgo.

Programa de atención a familias de personas con
adicciones o con conductas de riesgo asociadas al
consumo de drogas, juegos de azar o uso de
pantallas. Tiene como objetivo orientar, potenciar los
recursos y habilidades de las familias y mejorar la
convivencia mediante las siguientes acciones:

Atención individual a las familias.
Talleres preventivos y psicoeducativos para
familias y jóvenes.
Grupo de familias.

No estás solo/a. 
Estamos aquí para ayudarte.

Citas y más información en:
atencionfamiliar.psicara@gmail.com - 624 75 30 77.
Centro de Psicología PSICARA en Teruel.
C/ Ramón y Cajal 16, 1º 1, Teruel.

RECURSO GRATUITO


