
Objetivo: fomentar la acogida, la inclusión y la

integración de las personas migrantes

extracomunitarias y refugiadas, recién llegadas a

Europa a través de un papel activo. 

SERVICIOS: 
- Servicio de asesoramiento social. 

- Guía de consejos de adaptación y

servicios existentes.

integrando.psicara@gmail.com

TALLERES: 
- Taller de gestión emocional. 

- Taller de sensibilización para mujeres. 

- Taller socializando entre culturas.

OCIO y EDUCACIÓN: 
- Gymkhana y taller intercultural para jóvenes.

- Andada ecológica.

- Culturas al habla. 

TIEMPO DE DIVULGACIÓN
- Divulgación en prensa de los procesos

migratorios.

Yaiza Senar y Noelia Ferrer

Monreal del Campo

y Valderrobres

INTEGRANDO MÁS ALLÁ
Proyecto piloto para la integración de personas migrantes extracomunitarias

en zonas rurales dentro del marco del proyecto Share Sira.

¿DÓNDE?
Teruel

¿CUÁNDO? Hasta septiembre de 2022

DIRIGIDO A: Personas locales y migrantes. Adultos, jóvenes y niños/as.

A TRAVÉS DE: Actividades lúdicas y de formación adaptadas al público. 

624665124

www.psicara.com

@PSICARAoficial

¿QUIÉN?: Impartido por el equipo de psicólogos/as de la 

            asociación PSICARA,

El proyecto Share Sira se lleva a cabo en 10 territorios

rurales de Francia, Grecia, Polonia y España (Soria,

Guadalajara y Teruel). 


